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Положение

о спортивной секции по мотоциклетному спорту Энского образовательного учреждения ДОСААФ России  
I. Общие положения.
1. Спортивная секция по мотоциклетному спорту Энского образовательного учреждения ДОСААФ России (далее ОУ)  создана по решению начальника  ОУ и работает под его руководством. Занятия с секцией проводят штатные или нештатные тренеры-специалисты, имеющие соответствующую квалификацию.

В секции занимаются дети и юноши допризывного возраста.

2. Деятельность спортивной секции направлена на подготовку всесторонне развитых юных спортсменов и иметь следующие основные задачи:

- воспитание у обучающихся чувства патриотизма и любви к Родине;

- физическое и нравственное воспитание молодежи;

- получение детьми и юношами технических и прикладных знаний, приобретение соответствующих навыков;

- развитие технического творчества детей и юношей;

- содействие в подготовке молодежи к службе в рядах Вооруженных Сил Российской Федерации;

- развитие в Энском районе мотоциклетного спорта. 

II. Комплектование и работа секции.

Секция разбита на возрастные группы с учетом финансовых, материально-технических, кадровых и других возможностей ОУ (группа начальной подготовки, учебно-тренировочная группа, группа совершенствования спортивного мастерства, группа высшего спортивного мастерства). 

В секции должны заниматься 12-20 человек.

Зачисление учащихся в секцию производится по  заявлению поступающего с согласия родителей при наличии письменного разрешения врача-педиатра поликлиники по месту жительства.

Поступающие в учебно-тренировочные группы и группы совершенствования спортивного мастерства сдают контрольные нормативы.

Перевод спортсменов из группы в группу оформляется приказом начальника ОУ.

В группу начальной подготовки зачисляются все желающие по количеству мест, определенных начальником ОУ.

В отдельных случаях перспективные спортсмены, не достигшие установленного возраста, но выполнившие высокий спортивный норматив, могут быть переведены в старшую группу по решению тренера и разрешению врача.

2. Обязательными условиями работы (функционирования) спортивной секции  являются:

- наличие у образовательного учреждения лицензии на данный вид деятельности;

- издание начальником ОУ приказа о создании секции;

- наличие образовательной программы и ведение учебной документации;

- наличие материально-технической и спортивной базы для подготовки спортсменов;

- наличие квалифицированного тренерско-преподавательского состава (инструктора, преподавателя, тренера).

В приказе начальника ОУ определяются: состав секции, тренеры-преподаватели, используемая учебная база, дни и время проведения занятий, меры по обеспечению техники безопасности и пожарной безопасности, а также предупреждению спортивного травматизма, условия приема на обучение и комплектования секции, перевода спортсменов из одной группы в другую и другие необходимые указания.

Образовательная программа должна соответствовать целям и задачам, определяющим деятельность спортивной секции. На основе этой программы руководством ОУ и тренерско-преподавательским составом осуществляется комплектование учебных групп, круглогодичная учебно-тренировочная и воспитательная работа с обучаемыми.

III. Учебно-тренировочная и воспитательная работа.

Учебный план (образовательная программа) должен предусматривать ежегодное увеличение объемов и интенсивности тренировочных нагрузок и является по сути, многолетним планом развития физических и моральных качеств и спортивного совершенствования обучающихся.

В образовательную программу входят теоретические и практические занятия, участие в соревнованиях, инструкторская и судейская практика, сдача контрольных нормативов.

Тренировочный год в соответствии с задачами подготовки во всех группах условно делится на три периода: подготовительный, соревновательный и переходный.

На основе образовательной программы составляется расписание учебно-тренировочных занятий. Для учащихся групп совершенствования спортивного мастерства и высшего спортивного мастерства составляются индивидуальные планы подготовки на период не менее 2-х лет.

Учет учебно-тренировочной работы ведется тренером-преподавателем в журнале и спортсменом – в дневнике. Все спортсмены обязаны не менее   3-х раз в год проходить медицинское обследование, а перед каждым соревнованием – врачебный осмотр.

В процессе учебно-тренировочных занятий, соревнований, а также в свободное время со спортсменами проводится воспитательная работа с целью:

- привития чувства патриотизма;

- воспитания ответственного отношения к учебно-тренировочному процессу;

- вовлечения в активную общественную жизнь.

Воспитательная работа может иметь различные формы проведения, например:

- лекции о международном положении, внешней и внутренней политике руководства страны;

-  экскурсии к историческим местам и памятникам боевой славы;

- изучение истории региона проживания;

- встречи со знаменитыми земляками;

- пропаганда спортивных традиций и др.

Тренеры обязаны следить за успеваемостью и дисциплиной спортсменов в учебном заведении, поддерживать личную связь с родителями и классными руководителями спортсменов.

Любой член секции в процессе учебных занятий должен принять участие в судействе соревнований как судья-стажер, самостоятельно провести 2-3 практических занятия с группой в составе 5-7 человек.

Занятия проводятся тренером-преподавателем по утвержденному начальником ОУ плану-конспекту.

IV. Предупреждение травм. Меры безопасности.
Оборудование мест занятий должно соответствовать требованиям правил проведения соревнований и техники безопасности.

Обучающиеся, не прошедшие медицинский осмотр, к занятиям не допускаются.

Спортивное имущество обучающихся должно быть исправным, хорошо подогнанным и соответствовать температурному режиму. При обнаружении признаков охлаждения, переутомления, перегрева и т.д., занятие прекращается и занимающемуся оказывается медицинская помощь.

В местах проведения занятий секции должны быть инструкции по мерам безопасности при проведении занятий, а также вестись журналы регистрации ознакомления занимающихся с обязательной росписью каждого и сдачи ими зачетов по мерам безопасности.
V. Права и обязанности членов секции.
Член секции имеет право:
- пользоваться спортивными сооружениями, спортивной техникой, учебным оборудованием и наглядными пособиями, принадлежащими ОУ, или переданными ему во временное пользование;

- вносить предложения по улучшению деятельности секции;

- выступать на спортивных соревнованиях;

- участвовать в массовых мероприятиях, проводимых ОУ.

Член секции обязан:
- активно участвовать в работе секции и общественной жизни ОУ;

- систематически и настойчиво работать над повышением спортивного мастерства и технических знаний;

- добросовестно изучать основы военного дела;

- защищать спортивную честь ОУ и Регионального отделения ДОСААФ России ............... области.
- бережно относиться к материальной части, имуществу, спортивной технике и инвентарю образовательного учреждения.

Начальник Энского 
образовательного учреждения  
ДОСААФ России                                                           В.В. Хлыстов
